Lundi

12/10/2026

Mardi
13/10/2026

Mercredi
14/10/2026

Jeudi
15/10/2026

Vendredi
16/10/2026

Collation PAPILLONS Fruit : Ananas
Repas PAPILLONS
; © Spaghetti
N 40 Bolognaise au
f 4 '.:»" 5 é poisson
Repas CHENILLES
£ Dos de colin
- Aubergine
e = PDT
HUILE Colza
Gouter PAPILLONS
e Y, Salade de fruits
L Tartine au fromage
o ar 3 en tranche
Gouter CHENILLES
Pomme
Banane
Poire

Fruit : Melon

Quiche
végétarienne

Epinard
PDT

Olive

Salade de fruits
Pain multicéréale
au beurre

Pomme
Banane
Avocat

Fruit : Pomme

Haché de boeuf
Carotte
PDT

Haché de boeuf
Carotte
PDT

Beurre

Salade de fruits
Cornflakes au lait

Pomme
Banane
Ananas

Fruit : Banane

Haché de dinde
Aubergine
PDT

Haché de dinde
Navet
Pate

Colza

Salade de fruits
Baguette a la
confiture
Yaourt

Pomme
Banane
Melon

Fruit : Poire

Saumon
Courgette
Cornette

Saumon
Petits légumes
PDT

Olive

Salade de fruits
Madeleine

Pomme
Banane
Nectarine




