
  

 

 

 

 

Lundi 

12/09/2022 

 

Mardi 

13/09/2022 

 

Mercredi 

14/09/2022 

 

Jeudi 

15/09/2022 

 

 

Vendredi 

16/09/2022 

 

Dîner Papillons 
 Collation : fruit frais : 

Bananes 

Saumon 

Poireaux  

Tagliatelles 

Collation : fruit frais : 

Ananas 

Haché de 

bœuf/porc 

Courgettes 

PDT 

Collation : fruit frais : 

Melons 

Haché de veau 

Champignons 

Riz 

Collation : fruits frais : 

Nectarines 

Ebly aux petits 

légumes 

Collation : fruit frais : 

Poires 

Gratin dauphinois au 

poisson 

Dîner des chenilles  
 

 

 

Saumon 

Courgettes 

PDT 

 

Huile de colza 
 

 

Haché de 

bœuf/porc 

Carottes 

PDT 

Huile d’olive 
 

 

Haché de veau 

Brocolis 

PDT 

 

Huile de maïs 
 

 

Quorn 

Navets 

Semoule 

Huile de tournesol 

 

 

Loup de mer 

Petits légumes  

PDT 

 

Huile de colza 
 

Goûter Papillons 
  

Salade de fruits 

 

Tartines à la confiture 

Verre de lait  

 

Salade de fruits 

 

Crêpes milles trous 

Verre de lait 

 

Salade de fruits 

 

Cornflakes au fromage 

blanc 

 

Salade de fruits 

 

Croissants 

Verre de lait 

 

Salade de fruits 

 

Pain brioché au 

chocolat 

Goûter des chenilles 
 Pommes 

Bananes 

Ananas 

 

+ Céréales 

Pommes 

Bananes 

Prunes 

 

+ Céréales 

Pommes 

Bananes 

Melons 

 

+ Céréales 

Pommes 

Babanes 

Avocats 

 

+ Céréales 

Pommes 

Babanes 

Nectarines 

 

+ Céréales 
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